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e Alfinal del capitulo 9, Pablo estaba hablando de sus dos razones para elegir restringir su libertad en
ocasiones.

¢ Una de las razones era demostrar amor por otros cristianos al no convertirse en una carga para
ellos.

® En concreto, Pablo se abstuvo de aceptar ayuda financiera, aunque tenia derecho a esperarla.
® Lo hizo para no sobrecargar a la iglesia.
e Pero Pablo hizo mayor hincapié en su segunda razén para tomar esta decision.

* Argumento que restringir su libertad personal era una estrategia para aumentar su eficacia en
el ministerio.

® Y una mayor eficacia le granjearia recompensas ain mayores del Sefior.
* Asi pues, para Pablo, restringir la libertad personal era un medio para un fin.
e Podia complacer alin mas a su Sefior haciendo estos sacrificios personales.

e Y al agradar al Sefior, Pablo sabia que estaba ganando algo mucho mas valioso que
cualquier cosa que hubiera dejado de lado.

® Luego, hacia el final del capitulo 9, Pablo llegd a su punto central sobre la libertad cristiana.

después de haber predicado a otros, yo mismo no sea descalificado.

e Paul utiliza un término impactante
e Paul dice que no desea ser descalificado.

e Como aprendimos la semana pasada, se refiere a estar descalificado para disfrutar de los
beneficios de servir a Cristo.

* Pablo predica a otros que deben agradar al Sefior y prepararse para el dia del juicio.
® Y no quiere arriesgarse a perder cualquier posibilidad de obtener su propia recompensa.
¢ Dice que debemos disciplinar nuestros cuerpos para asegurar un resultado positivo.

¢ Ladisciplina de la que habla Pablo es la de negar nuestra carne, restringir nuestras libertades,
cuando sea necesario.

¢ Y hacerlo de manera deliberada para satisfacer las necesidades del Evangelio.

e Como un atleta que debe negarle a su cuerpo ciertas cosas mientras lo fuerza a rendir para poder
[levarse a casa el premio que desea.

e En pocas palabras, no basta con que se nos haya dado la salvacion.

e Debemos esforzarnos por alcanzar la salvacion de tal manera que agrademos al Sefior con
nuestras elecciones y decisiones.

* Si, ejercemos el autocontrol por amor a los demas.
® Pero también lo hacemos por nuestros propios intereses eternos.
* Y ese era el enfoque de Paul.
e Ademas, si no nos esforzamos por ejercer la autodisciplina para restringir nuestra libertad,

© 2014 — Verse By Verse Ministry International (www.versebyverseministry.org)

May be copied and distributed provided the document is reproduced in its entirety, including this copyright statement, and no fee is collected for its distribution.
Scripture quotations taken from the (NASB®) New American Standard Bible®, Copyright © 1995, 2020 by The Lockman Foundation.

Used by permission. All rights reserved. www.lockman.org


file:///search?q=1Cor.+9%253A27

1 Corintios (2013) - Leccion 10A - Capitulo 10:1-14 - Notas 20f9

entonces hay muchas posibilidades de que nuestra falta de autocontrol acabe convirtiéndose en
pecado.

e Un dia disfrutamos de nuestra libertad comiendo carne sacrificada a un idolo.

e Al momento siguiente, nos sentimos codmodos participando en la ceremonia de
adoracién de idolos que precede a la comida.

* Un momento estamos disfrutando viendo peliculas PG-13
¢ Enel proximo instante... ;qué estaremos dispuestos a aceptar?
® De nuevo, el problema no es que disfrutar de la libertad sea incorrecto.

® Lacuestion es: ;tenemos la madurez espiritual suficiente para controlar estos deseos e
incluso dejarlos de lado por completo cuando las exigencias espirituales lo requieran?

e Ahora, al entrar en el capitulo 10, Pablo procede a ilustrar su preocupacion utilizando un ejemplo de la
historia de Israel.

mar;

ellos, pues fueron derribados en el desierto.

e Pablo usa a menudo la frase «<Porque no quiero que ignoréis...» ( theo agnoeo) para introducir una
nueva idea como prueba de un argumento.

® Y aqui esta la prueba de Pablo a modo de ejemplo: la nacion de Israel en el desierto.

e Los israelitas sirven como un poderoso ejemplo de cémo la incapacidad de controlar los
deseos pecaminosos y carnales puede causar destruccion de una forma u otra.

e A partir de sus experiencias, Pablo hara entonces una solicitud a la iglesia de Corinto.

* Pablo comienza llamando nuestra atencion sobre el hecho de que todas estas personas
compartian un conjunto comin de experiencias o conocimientos.

* Dice que los padres (o antepasados) judios estaban todos bajo la nube
¢ Una referencia a ver la manifestacion fisica del angel del Sefior en el desierto.

e Estaban bajo la nube, porque Dios usé la nube para proteger a la gente del sol del
desierto durante el dia.

e Fue una muestra del amor, la misericordia y la bondad de Dios.
® Ensegundo lugar, toda la gente pasé por el mar.
e Atravesar el Mar Rojo demostré el poder de Dios para librarnos de nuestros enemigos.

» Ademaés de su poder para destruir a quienes se oponen a El
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® En tercer lugar, este grupo fue bautizado en Moisés.
e Pablo usa la palabra bautizado en el sentido de ser bautizado en un solo cuerpo.

e Toda la nacion experimentd una especie de bautismo al cruzar el mary entrar en el pacto
de Moisés.

* Finalmente, toda la nacion recibié poderosos ejemplos de Cristo en forma de mana, el pan de
vida del cielo, y bebieron de la roca que representaba a Cristo.

e Asi pues, la nacion de Israel en el desierto puede verse como una imagen o ejemplo del creyente
individualmente.

* Asi como aquel grupo experiment6 la misericordia de Dios, la liberacidon, el bautismo, una
relacion de pacto y la comunion con Cristo, también lo experimenta el creyente individual de
hoy.

e Mientras que ellos recibieron esas cosas como sombras, nosotros las recibimos en su forma
completa.

¢ Entonces, ;qué mas podriamos aprender de su experiencia? Paul continua

como esta escrito: “El pueblo se sentaba a comer y a beber, y se ponia
de pie para jugar”.

fueron destruidos por el destructor.

e Enuna notable declaracion de providencia, Pablo dice que el Sefior orquestd los acontecimientos de
los 40 afios en el desierto para que sus hijos pudieran aprender lecciones importantes.

e Probablemente podriamos analizar esta afirmacion por si sola durante toda una leccion.

® El pueblo de Israel fue sacado de Egipto de una manera tan dramatica y paso por 40 afios de
experiencias por nuestra causa.

* Y por el bien de todos los creyentes que podrian beneficiarse al conocer la experiencia.

¢ ;Qué aprendemos, pues, al estudiar el periodo de peregrinacion de Israel por el desierto?
® Pablo dice que la leccidon central para los creyentes debe ser que no codiciemos cosas malas.
* Pablo no esta sugiriendo que toda esta generacion de Israel fuera creyente.

e Por el contrario, las Escrituras dejan claro en otros pasajes que esta generacion de Israel
era una generacion incrédula que carecia de fe.

* Sin embargo, la experiencia colectiva de la nacion encierra lecciones importantes para el
creyente individual en lo que respecta al autocontrol.
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e Al comparar su experiencia nacional en el desierto con nuestra experiencia personal en la fe, Pablo
menciona brevemente cuatro momentos de esos cuarenta afios.
* Primero, dice que no seais id6latras como algunos en Israel se habian convertido.
* Pablo hace referencia a Exodo 32:6

® En ese capitulo, los israelitas se sientan a observar los sacrificios del Sefior en una comida
comunitaria.

monte, se reunieron alrededor de Aaron y le dijeron: «Ven, haznos un
dios que vaya delante de nosotros; en cuanto a este Moisés, el hombre
que nos saco de la tierra de Egipto, no sabemos qué le ha sucedido».

convirtio en un becerro fundido; y ellos dijeron: «Este es tu dios,
Israel, que te saco de la tierra de Egipto».

holocaustos y sacrificios de paz; y el pueblo se sent6 a comer y a
beber, y luego se levant6 para divertirse.

® Podemos ver facilmente la razén por la que Pablo puso este ejemplo.
¢ La gente deseaba participar en un servicio religioso de comidas.

e En las tradiciones paganas de Egipto, los servicios religiosos incluian comidas elaboradasy a
menudo iban seguidos de actos sexuales con prostitutas que servian a los fieles.

e ;Te suena familiar?
® Los templos paganos de Corinto funcionaban de la misma manera.

e Asi que Israel anhelaba comery jugar, lo cual es un eufemismo para la inmoralidad sexual, pero
carecian de un lider espiritual que los guiara en la ceremonia.

® Moisés no aparecia, asi que la nacion reclutd a Aarén y le pidio que creara un idolo para poder
celebrar.

¢ Es como si nos muriéramos de ganas de comer pavo y relleno, asi que exigimos que alguien
inventara una razon para celebrar el Dia de Accion de Gracias.

¢ Notese que en el versiculo 5, Aardn declara que mariana sera un banquete.
e Y entonces la gente procedi6 a festejar.
e ;Puedes ver el punto de vista de Paul en este ejemplo?

¢ Cuando dejamos que nuestros deseos carnales nos controlen, eventualmente nos llevaran a
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cometer pecados graves.
® |0 que comienza como un deseo de comida se convierte en un deseo de placer sexual.
* Y el pecado sexual se convirtié en causa de idolatria.

* Esuna pendiente resbaladiza, asi que cada vez que cedemos a nuestros deseos carnales, no
podemos estar seguros de a donde nos llevara finalmente.

¢ Elenemigo es astuto.
e El conoce nuestras debilidades

e Eltentard nuestra carne de una manera para que nos sintamos cémodos viviendo en nuestra
carne.

® Unavez que nos acostumbramos a dejar que nuestra carne gobierne nuestros corazones,
entonces él nos aleja cada vez mas de la piedad.

¢ Sin darnos cuenta, estamos cediendo a pecados graves.

e Paul utiliza tres ejemplos mas para reforzar el mismo punto, pero cada uno afiade un nuevo elemento
al patron.

e Enelversiculo 8, Pablo nos advierte de otra ocasion en que los israelitas fueron arrastrados a la
inmoralidad.

® En NUmeros 25, los israelitas, cediendo a sus deseos sexuales, tomaron como esposas a hijas
de Moab.

e Esto fue un pecado de desobediencia directa a los mandamientos del Sefior.

e Observen cdmo comenzd su desobediencia.

contra Israel.

e Unavez mas, el pecado comenzd con una invitacion a sentarse y comer.
¢ Acontinuacion, una invitacion a postrarse y adorar dioses falsos.

e | osisraelitas ansiaban tanto la comiday a las mujeres que estaban dispuestos a adorar dioses
falsos para conseguir lo que querian.

e Enelversiculo 9, Pablo nos recuerda el episodio de las serpientes en Ndmeros 21.

Rojo, para rodear la tierra de Edom; y el pueblo se impacient6 a causa
del viaje.

nos sacasteis de Egipto para morir en el desierto? Porque no hay
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comida ni agua, y aborrecemos esta miserable comida».

mordieron al pueblo, de modo que muchos israelitas murieron.

¢ Unavez mas, un deseo carnal domind sus corazonesy los llevd a pecar contra el Sefior.
e Provocando el juicio del Sefior

¢ Finalmente, en el versiculo 10, Pablo describe un momento de Niimeros 11.

y también los hijos de Israel lloraron de nuevo y dijeron: “;Quién nos
dara carne para comer?

en Egipto, de los pepinos, los melones, los puerros, las cebollas y el
ajo,

que mirar, excepto este mana.

NUMEROS 11:33 Mientras la carne aun estaba entre sus dientes, antes de

que la masticaran, la ira del SENOR se encendi6 contra el pueblo, y el
SENOR los hiri6 con una plaga muy severa.

enterraron a los que habian sido codiciosos.

e Siel patrén aun no esta claro, entonces no estamos prestando atencion.
¢ Los deseos codiciosos y carnales tendieron una trampa al alma, y la caida fue inevitable.

e Nuestras libertades nos ofrecen oportunidades ilimitadas para disfrutar de la vida que Dios nos ha
concedido en Cristo, pero un gran poder conlleva una gran responsabilidad (parafraseando los comics
de Marvel).

e Debemos vivir controlando nuestros deseos carnales.

® Debemos ejercer un juicio sensato y sobrio respecto a cuando y como disfrutar de nuestras
libertades.

® Y nuestro disfrute debe ser autodisciplinado para asegurarnos de no dafar a otros ni
llevarnos a la ruina espiritual.

e El Espiritu nos da todo lo que necesitamos para ejercer ese control, si tan solo estamos
dispuestos a descansar en El en lugar de en nuestra carne.

* Pero Paul deja claro que nuestro éxito depende de nuestra voluntad de soportar los desafios
que todo atleta conoce.

e Sin dolor no hay ganancia
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escritas para nuestra enseflanza, para nosotros, a quienes nos ha
tocado vivir en los altimos tiempos.

comun a los hombres; pero fiel es Dios, que no os dejara ser tentados
mas alla de vuestras fuerzas, sino que junto con la tentacién os dara
también la salida, para que podais soportarla.

e Estos acontecimientos ocurrieron sobre la generacion incrédula de Israel para dar ejemplo a todos los
hombres, especialmente a aquellos que han recibido la plenitud del Mesias.

¢ Si pensamos que somos tan fuertes en nuestra fe que no tenemos nada que temer al ejercer
nuestra libertad, entonces tengamos cuidado.

e Losisraelitas cayeron en la tentacion y el pecado unay otra vez.

® A pesar de haber presenciado los maravillosos milagros de Dios en el desierto, no pudieron
resistirse a su propia carne.

e Asi pues, solo un necio cree que puede resistir facilmente la tentacion.
® |os corintios estaban seguros de si mismos y confiados.
e Creian que podian entrar en los templos, comer la carne, disfrutar de la fiesta y no quemarse.
e Pero su confianza era sefial de inmadurez, no de madurez.
e El cristiano maduro es aquel que reconoce el peligro de servir a la carne.
e El cristiano maduro se mantiene alejado de la tentacion.
e Reconocen que todo hombre es susceptible de caer, tal como dice Pablo en el versiculo 13.
e Ninglin hombre es inmune al poder de la carne.

¢ Nadie es lo suficientemente fuerte como para evitar un desliz si se deja llevar por los
deseos de su carne.

e Tarde o temprano, todos terminaremos lamentando nuestra falta de autodisciplina.
e Pablo dice que nuestra defensa no es la arrogancia, sino la humildad y la confianza en el Espiritu.

¢ Aunque nuestra carne nos tiente, el Sefior siempre esta presente dandonos una salida, si tan solo
la aceptamos.

* Esa huida se producira de diversas maneras.
® Pero sea cual sea la forma en que se presente, requeriremos que lo aprovechemos.

¢ Pedro corrobora esta verdad con el ejemplo de Lot.

entre ellos, sinti6 su alma justa atormentada dia tras dia por sus obras
inicuas),
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tentacion, y como mantener a los injustos bajo castigo para el dia del
juicio,
® ;Recuerdan cuando Dios le dio a Lot una via de escape del juicio venidero? Envié dngeles para sacar a
Loty a su familia de la ciudad.
® Pero lo dejaron fuera de la ciudad, atin en peligro de destruccion.
e Lot aun tenia que tomar una decision... regresar a la ciudad o huir a las montarias.
e Alsacarlo de la ciudad, el Sefior lo alejé del punto de tentacién, brindandole una salida.
e Pero Lot tenia que aprovechar la oportunidad.

® Entonces, Pablo nos da la conclusién final de todos estos ejemplos.

e Cuando resumimos todo esto, llegamos a una regla general sencilla.
¢ Huye de laidolatria.
¢ Si, tenemos libertad
* Y si, podemos disfrutar en paz de cosas que atrapan y engafian al mundo incrédulo.

® Pero no podemos viviringenuamente pensando que tales cosas no tienen el poder de engaiarnos o
atraparnos también a nosotros.

e Nuestra carne auln vive por un tiempo, y tiene el poder de arrastrarnos hacia la idolatria.

e Sivivimos en la ignorancia y sin una sana preocupacion por nuestro cuerpo, nos volveremos
espiritualmente perezosos.

e Cadavez mas, le diremos si a nuestra carne.
® Yunacosallevaalaotra

e Laiglesia de Corinto queria la bendicion de Pablo para disfrutar de la carne pagana en los templos,
porque asumian que la libertad cristiana eliminaba las preocupaciones de tales cosas.

¢ Pero Pablo le recuerda a la iglesia que la libertad no es una defensa contra el poder de la carne
para desviarnos del buen camino.

e Debemos recordar que la prueba de obediencia y amor no radica en cuanto ejercemos nuestras
libertades, sino en cuan bien mantenemos esas libertades bajo el control del Espiritu.

e Nuestra mejor defensa es un buen ataque.
¢ Huye de lainmoralidad

e Cuando sientas que tu carne se ve afectada por una debilidad, entonces responde como un
atleta que se esta entrenando para ganar una carrera.

e Disciplina esa debilidad
e Entrénate en la rectitud para que puedas fortalecerte contra esa tentacion.

* Toma todas las medidas necesarias para evitar la caida que sabes que llegara si te dejas llevar
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por tus deseos carnales.

¢ A menudo nos decimos a nosotros mismos que nuestros patrones de pecado son inevitables o
que estan fuera de nuestro control, pero las Escrituras nos dicen la verdad.

e Cuando nos encontramos corrompidos por nuestra carne, nuestro error fue ceder a las
tentaciones iniciales.

* Dijimos que si a nuestros primeros deseos de la carne, lo que luego nos llevé a un lugar donde
ya no podiamos decir que no.
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